
 GCLE 第一届中文诗歌朗诵大赛 

 佐治亚洲中文教师协会 
 亚特兰大雅歌诗社 

 佐治亚洲立大学外语系中文项目 
 联合举办 

 1.  比赛目的：  传扬中华文化，激发学生对中华灿烂文化和语言文字的热爱之情，培养 
 学生对中国诗歌文化的欣赏，使其受益终生。 

 2.  参赛资格： 
 -  在佐治亚州常规学校1-12年级学习中文的学生。 
 - 参赛选手的老师必须是GCLE现任会员，并鼓励担任评委。老师将在YouTube上评 
 估提交的视频，并按评分标准打分。 

 3.  分组: 
 请各位老师按下列年级组，每一组只限推荐一名学生。 

 A组：小学组 
 B组：初中组 
 C组：高中组 
 D组：高中组（AP 和 heritage speakers） 

 4.  奖项设置： 
 每组最后都将选出 一等奖：1 名，二等奖：2名，三等奖：3 名 ，所有的得奖者都 
 将获优秀证书，其他参赛者都将获参赛证书。 

 5.  视频要求 



 诗歌：  每位参赛选手必须朗诵2首诗歌。第1首是必选诗歌。第2首是在指定的备选 
 诗歌范围内自选一首。 
 语言：  汉语普通话诵读。发音清晰、音量及语速适中。 
 音乐  ：选手自行决定朗诵过程是否播放背景音乐，如播放背景音乐，仅可用纯旋律 
 音乐。 
 其他:  每位参赛选手只限提交1个视频，其中包括上述2首诗歌（参见“诗歌”）。视 
 频须一镜到底，横屏拍摄，MP4 格式，诗歌朗诵时间总长以2-3分钟为宜。视频内 
 不得透露个人、教师、学校信息。 

 6.  视频提交： 
 请把学生视频上传到YouTube并把链接粘贴到报名表中。参赛作品以“作品名称+选 
 手姓名+参赛组别”命名。  （报名表链接） 
 截止日期：  即日起至10月25日止，按要求提交参赛视频。 

 7.  评分标准: 

 评估内容  分值 

 朗诵语言： 

 语音语调（3-5分） 

 吐字清晰度（8-10分） 

 声音洪亮与否（4-5分） 

 语速得当与否（3-5分） 

 存在多处不标准 

 偶尔出现不标准 

 近乎标准/完全标准 

 3分 

 4分 

 5分 
 共25分 

 吐字不太清晰 

 吐字基本清晰 

 吐字十分清晰 

 8分 

 9分 

 10分 

 声音小或闷 

 声音洪亮 

 4分 

 5分 

 语速过慢 

 语速过快 

 语速得当 

 3分 

 4分 

 5分 

 朗诵效果： 

 情感真挚与否（8-10 

 分） 

 语言流畅度（8-10分） 

 情感不充分 

 情感基本达标 

 情感真挚 

 8分 

 9分 

 10分 
 共35分 

 语言不流畅 

 语言基本流畅 

 语言十分流畅 

 8分 

 9分 

 10分 



 态势神情（8-10分） 

 文本熟练掌握程度（4-5 

 分） 

 态势神情缺乏 

 态势神情不够充分 

 态势神情充分 

 8分 

 9分 

 10分 

 文本不熟练 

 文本熟练掌握 

 4分 

 5分 

 内容与理解 (1-15分) 

 选手对诗歌的理解是否 

 准确 (10分) 

 表达是否符合诗意 

 选手的朗诵是否能体现出诗歌的情感起 
 伏和意境，语言表达是否自然流畅，符 
 合诗歌的意境与情感表达。 

 1-15分 

 共25分 

 诗意表现: 朗诵能够体现出诗歌的基本 
 情感起伏和意境，但表现略显平淡。 

 诗意表现: 朗诵能够较好地体现出诗歌 
 的情感起伏和意境，表现出较强的诗意 
 ，情感表现较为丰富。 

 诗意表现: 朗诵完美地体现出诗歌的情 
 感起伏和意境，表现出高度的诗意和深 
 层情感，能够完全传达诗歌的精髓。 

 8分 

 9分 

 10分 

 视频表现： 

 衣着服饰（3-5分） 

 精神饱满（3-5分） 

 视频背景整洁（3-5分） 

 服饰随意 

 服饰大方得体 

 3分 

 5分 
 共15分 

 精神状态基本良好 

 精神状态饱满 

 3分 

 5分 

 视频背景随意 

 视频背景整洁/优美 

 3分 

 5分 

 比赛分数参考：80分以上（含80分） 

 80-85分 

 ①　语音语调多处不准确，吐字较为模糊，声音较小； 

 ②　语速较慢，对内容不够熟悉； 



 ③　语言不流畅，情感不充沛； 

 ④　作品内容基本符合参考要求，但不够充实、无深刻意义； 

 ⑤　对参赛作品没有理解，未脱稿，存在忘词现象； 

 ⑥　态势神情基本符合朗诵内容，但精神状态不够饱满。 

 86-92分 

 ①　语音语调基本准确，吐字发音比较清晰； 

 ②　语速得当，偶尔存在节奏不当 

 ③　语言较为流畅，情感较为充沛； 

 ④　作品内容完整、较为充实，富有文学价值； 

 ⑤　有一定表现力、感染力，基本脱稿，对参赛作品理解不够深刻； 

 ⑥　态势神情较为大方得体，精神状态较为饱满。 

 93-100分 

 ①　语音语调非常清晰标准，吐字清晰，声音洪亮； 

 ②　语速得当，节奏流畅自然； 

 ③　语言流畅，情感充沛、表达真挚、语气丰富； 

 ④　作品完整充实、内容富有哲理性和较高文学价值； 

 ⑤　表现力、感染力极强，完全脱稿状态，对作品理解深刻； 

 ⑥　台风端庄大方，精神饱满，形象气质极佳，服装搭配得体； 


